
 MODULE 0
4 – 6 ANS

PLUS DE SÉCURITÉ,

POUR PLUS DE PLAISIR

AQUATIQUE

Support de cours pour la prévention des
accidents aquatiques, réalisé par la Société
Suisse de Sauvetage SSS

Messages aquatiques

Matériel de sauvetage

Donner l’alerte



MILU ET LES MESSAGES

AQUATIQUES DE LA SSS
COLORIE AUSSI LES DÉCORS AUTOUR DE MILU.
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UNE JOURNÉE À LA 

PISCINE EN PLEIN AIR  
CORRECT OU INCORRECT? COLORIE LES CERCLES

EN ROUGE OU EN VERT.
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EMPORTE TON 
CAHIER À LA MAISON

Vérifi e si tes parents et tes 
frères et sœurs connaissent 

le bon comportement à 
adopter pour la baignade.
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MATÉRIEL DE SAUVETAGE 
MILU VEUT ACCÉDER À LA BOUÉE DE SAUVETAGE –  

TROUVERAS-TU LE CHEMIN EN PASSANT ÉGALEMENT

PAR LES AUTRES ENGINS DE SAUVETAGE?
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DONNER L’ALERTE 
COMMENT DONNERAIS-TU L’ALERTE?
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VOUS POUVEZ 
VOUS PROCURER 

D’AUTRES PRODUITS 
à l’adresse suivante : 
www.ecole-sss.ch

www.sss.ch

Diffusion Maison d’édition de supports de cours du canton de Lucerne, www.lmvdmz.lu.ch ISBN 978-3-271-60043-8
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CHERS PARENTS,

Vous le savez : profi ter des chaudes journées d’été avec 
les enfants signifi e souvent prati-

quer des activités de plein air, 
comme se baigner, jouer, 
barboter, nager ou tout sim-

plement profi ter du soleil. 
Ce faisant, vous 

veillez probable-
ment à ce que 
vos enfants aient 
mis de la crème 

solaire. Vous connais-
sez probablement les risques 

liés à l’eau. Et pourtant, chaque an-
née oncompte près de 9000 acci-
dents dans les eaux suisses. En ce qui 
concerne les accidents impliquant des 

enfants, la noyade représente même 

la deuxième cause d’accidents mortels. Souvent, les pa-
rents confi ent : « C’est arrivé si vite, en seulement quel-
ques secondes. Je n’aurais jamais imaginé que cela 
puisse nous arriver ! »

La Société Suisse de Sauvetage SSS lance une gran-
de campagne de prévention des accidents aquatiques 
à l’échelle nationale. Avec des informations importantes 
sur la sécurité au bord, dans et sur l’eau, la SSS vise 
directement les écoles ainsi que les familles! Nous vous 
invitons à soutenir activement ce projet! Renseignez- 
vous et évoquez avec vos enfants et vos connaissan-
ces le bon comportement à adopter en cas de baignade 
(dans un établissement dédié à la baignade, dans les 
piscines couvertes et de plein air ou dans les lacs et les 
rivières). Nous vous remercions de votre aide en ce qui 


