
 

 
 
 
 

Groupe A Groupe B Groupe C 
 

Rendez-vous à l’école 
Départ pour la ferme 

Accueil à la ferme 
Mener les vaches au champ 

Formation de 3 groupes et jeu "Allons en commissions" 
 

Cuisine : 
"Confection du pain" : 
moudre du grain, chercher 
les différents ingrédients, 
préparer la pâte. 

Basse-cour :  
Ouvrir les cages des 
canards, aller au poulailler 
et observer, soigner les 
lapins.  

Etable :   
Balayer les crèches, 
préparer la ration pour le 
soir. 
 

Récré – sirop – jus de 
pomme – jeux.  

Récré – sirop – jus de 
pomme – jeux.  

Récré – sirop – jus de 
pomme – jeux.  

Etable :  
Nettoyer les couches des 
vaches, remettre de la 
paille, s’occuper des veaux. 

Cuisine :  
Fabriquer du beurre, 
façonner les pains et les 
mettre à cuire. 

Jardin :  
Désherber, labourer, 
ratisser, semer des petits 
pois. 

Basse-cour :  
Observer les animaux, 
nourrir les poules, nettoyer 
les nids. 

Etable :  
Prendre un peu de fumier 
dans une brouette et le 
disposer aux pieds des 
framboisiers. 

Cuisine :  
Faire du beurre (beurre 
simple, beurre salé, beurre 
au miel, beurre aux herbes, 
etc.). 

 
Discussion – résultats du jeu "Allons en commissions" 

Distribution du pain et dégustation avec du beurre 
Départ de la ferme 

Arrivée à l’école 
 
 
 
 

Guide pratique 14

Exemple de déroulement 
d’une visite  
 
 
Exemple d’activités 




